
PROPOSTA 
D’ACTIVITATS
(14 - 17 anys) 
Pioners
i Caravel·les 

Organitza          juntament amb:



Siguem artesans de la Pau!

Fa vuitanta anys va començar una guerra al nostre país que va tenir 
unes conseqüències devastadores per al conjunt de la nostra societat, 
però al mateix temps, durant tot el segle XX hem vist d’altres guerres 
arreu del món, les mundials, la de Sudan, Bòsnia, Kosovo, les guerres 
continuades al Sàhara i Palestina, i d’aquesta manera podríem estar 
estona citant-ne. Si preguntem a casa, molts padrins i repadrins, avis 
i besavis, encara expliquen les conseqüències de guerres viscudes als 
nostres pobles i ciutats i com van patir, sobretot els joves que van haver 
d’anar a la guerra.

Si fem un cop d’ull a la història de la humanitat, sembla que el conflicte 
i la guerra en siguin inherents. Han transformat paisatges i fronteres, 
però també han condicionat la manera com ens relacionem. 
La guerra al cap i a la fi és un fracàs de la societat. Un fracàs de no 
saber resoldre els conflictes de manera dialogada i empàtica. Ens cal 
aprendre a escoltar i arribar a punts d’acord, ja que sinó el resultat pot 
ser d’una magnitud incontrolable. Aixecar-se després d’una guerra, no 
és només reconstruir edificis i ponts caiguts. La guerra trenca relacions 
humanes, pobles, mina confiances i traumatitza generacions.

Davant de la guerra, tenim diferents opcions per actuar i tendim, com 
diu el Papa Francesc a la seva encíclica Fratelli tutti, a crear murs i a fer 
miques el projecte de fraternitat. És per aquest motiu que volem parar 
atenció en aquest fet: els murs que es creen per esdevenir artesans 
de la Pau.  Per nosaltres, els artesans de la Pau són aquelles persones 
que treballen cada dia per reconciliar, entenent-nos els uns als altres i 
treballant per conèixer com és la nostra societat i en conseqüència, en 
volen ser actors del canvi.  

A més, entenem que som diversos i que aquest camí cap a la pau no 
implica homogeneïtzar la societat, com algunes persones es podrien 
creure, sinó entendre’ns a partir dels nostres trets i la nostra diversitat. 
Volem entendre’ns i treballar-nos amb nosaltres mateixos per tal de 
compartir-ho amb la resta gent del nostre entorn i del món.

Agafem el ribot, l’escaire i les nostres mans i siguem artesans de la pau!



Llum de la Pau de Betlem 2022

De 14 a 16 anys
Pioners i Caravel·les Siguem artesans de la Pau!

“IMAGINE” DE JOHN LENNON
https://www.youtube.com/
watch?v=YkgkThdzX-8

Imagine there's no heaven
It's easy if you try
No hell below us
Above us, only sky
Imagine all the people
Livin' for today
Ah
Imagine there's no countries
It isn't hard to do
Nothing to kill or die for
And no religion, too
Imagine all the people
Livin' life in peace
You
You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one
I hope someday you'll join us
And the world will be as one
Imagine no possessions
I wonder if you can
No need for greed or hunger
A brotherhood of man
Imagine all the people
Sharing all the world
You
You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one
I hope someday you'll join us
And the world will live as one

Reporters de guerra
Aquest és un projecte per fer durant dies, 
que ens permetrà reflexionar sobre la 
immensa quantitat d'informació de violència 
i desigualtat rebem diàriament, i la poca que 
ens arriba sobre la pau i la igualtat.

Dividint els participants en grups, demana'ls 
que es dediquin a recopilar, de mitjans 
digitals, imatges i textos que comuniquin 
odi i violència, i altres que comuniquin pau, 
i elaborin un mural interactiu amb alguna 
eina com Padlet o Mural. Quina ha estat més 
difícil? 

És interessant que en la recerca del concepte 
de pau, aquest no sigui simple absència de 
violència, sinó que tingui en compte accions 
que construeixen una cultura de pau i són 
capaces de gestionar pacíficament els 
conflictes, valorant positivament que s'hi 
incorporin valors d'igualtat.

“VOCES DESDE UCRANIA”
https://www.youtube.com/watch?v=JxNYI0ee-Yo

La guerra no tan sols un conflicte entre 
diferents bàndols, està plena de rostres, 
histories i veus, que pateixen diàriament 
les seves conseqüències. En el vídeo “Voces 
desde Ucraina”, pretén fugir d’anàlisis 
geoestratègics sobre el conflicte al país. Posa 
el focus en les persones que conviuen amb 
la guerra. Testimonis que ens fan reflexionar, 
com en un territori relativament pròxim al 
nostre, la realitat de la guerra envaeix el dia a 
dia de les persones. 

• Quins testimonis t’han impactat més? Per 
què?

• Quines diferències trobes amb les 
informacions que ens arriben des dels 
telenotícies convencionals?

• Com creus que aquest conflicte està 
impactant en la teva vida?

Recurs 1
Cançó

Recurs 2
Dinàmica

Recurs 3
Vídeo
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Pregària de la Pau de sant Francesc d'Assís

Senyor, fes-me un instrument de la teva pau;
On hi hagi odi, posi amor;
On hi ha ofensa, perdó;

On hi ha dubte, fe;
On hi ha desesperança, esperança;
On hi ha tenebres, llum;
On hi ha tristesa, alegria.

Oh Diví Mestre,
Que no busqui jo tant.
Ser consolat com consolar.
Ser comprès com comprendre.
Ser estimat com estimar.
Perquè donant es rep.
Perdonant s'ha perdonat.
I morint a si mateix
Es neix a la vida eterna.

Servei Civil Internacional de Catalunya
https://www.scicat.org/que-fem/educacio-
per-la-pau/

El Servei Civil Internacional de Catalunya 
ofereix una gran quantitat de formacions, 
tallers, cursos i d’altres recursos, dedicats 
a l’educació per la pau. Entenen que 
aquesta com un procés participatiu basat 
en l’aprenentatge conscient i el pensament 
crític per impulsar una societat més justa i 
compromesa. La seva varietat de propostes, 
segur que permet profunditzar en vivències 
significatives de pau. 

Recurs 4
Pregària

Recurs 5
Descoberta






